
土 日
5 6

12 13

19 20

26 27

社会性学習、生活力講座、やさしいニュース教室、基礎学習

☆コミュニケーション SST(社会生活技能訓練)、JST(職場対人技能訓練)、雑談力講座、グループミーティング

☆作業支援 就労疑似訓練、清掃技能講習、清掃実習、食器洗浄実習、PC基礎講習

☆就労支援 職業適性診断、就職準備講座

清掃実習/
清掃技能講習

生活力講座

食器洗浄実習

食器洗浄実習

食器洗浄実習

24

（職員研修）

清掃技能講習

10

午後のみの
ワークです

清掃実習/
清掃技能講習

グループ

こもれびCafé

軽運動

社会性学習

清掃実習/
清掃技能講習

食器洗浄実習

28

個人面談/自習

生活力講座

30
社会性学習

個人面談/自習

31

食器洗浄実習

PM

AM

食器洗浄実習

社会性学習 社会性学習

AM

PM
食器洗浄実習

水

社会性学習

8
社会性学習

生活力講座
21

就労疑似訓練

7

清掃技能講習

月

食器洗浄実習

就労疑似訓練

1
PC基礎講習

43
雑談力講座ボランティア

木

令和6年10月　あおば予定表

AM

PM

AM

火

9
清掃技能講習

2
金

食器洗浄実習

18

社会性学習

食器洗浄実習

就職準備講座

11

17

食器洗浄実習

清掃技能講習

23

14

就労疑似訓練 SST

☆社会性・生活力・基礎学力

16

食器洗浄実習

PC基礎講習

29

就労疑似訓練

22

PM

AM

PM
食器洗浄実習

食器洗浄実習

就職準備講座

就労疑似訓練

25

軽運動やさしい

食器洗浄実習

就労疑似訓練生活力講座

食器洗浄実習

食器洗浄実習

就労疑似訓練

食器洗浄実習

生活力講座

15
JST

SST

社会性学習

食器洗浄実習

ミーティング

/基礎学習

スポーツの日

ニュース教室

/基礎学習


