
 
 

 

 

こもれびでは、事業所見学を随時受け付けております。施設と訓練の様子を 

実際に見学いただき、ご利用について検討いただけます。手帳の有無にかか 

わらず、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定着支援の利用者の 

就労定着率安定の９０％超え 

   精神疾患や障がいのある方の 働きたいを叶えます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最大２年の期間の中で就職の実現と職場定着を目指し、長く働き続けるために必

要なスキルを学びます。こもれびでは就職だけでなく、長く働き続けること

を大切にしています。 

 

 

 

 

就労移行支援あおば 

新規利用者募集中 

こもれびは就労継続支援B型、就労定着支援などをともに提供する

多機能福祉施設です。就職と職場で働き続けるスキルを身に付ける

ことができる就労移行支援あおばでは、随時新規利用者を募集して

います。一緒に就職を目指しませんか。 

まずはお気軽にお問い合わせください。 

 

お 問 い 合 わ せ ・  お 申 し 込 み 

多機能福祉施設こもれび 

〒998-0865 

酒田市北新橋２丁目１番地の 16 

TEL：0234-28-8255 

FAX：0234-26-6672 

☎ ０２３４－２８－８２５５ 

📩 sakata@roukyou.gr.jp 



JST・SST・雑談力 
（コミュニケーショントレーニング） 

 

 

 

 

 

 

社会や職場で必要な仕事の

マナー、コミュニケーションの

技術を学びます。 

スタッフさんが温かく親身に話を聞いてくださったことが

決め手となり、利用を決めました。 

施設外実習 

 

 

 

 

 

施設の中に留まらず、積極

的に施設外へ実習に行き、

実践の中で働く力を身に付

けていきます。 

就労疑似訓練 

 

 

 

 

 

 

実際の作業を想定した疑

似訓練を行い、作業の正確

性や工夫、報告・連絡する

力を付けます。 

あおばでは、一日の流れが時間で決められているので、就職

後の生活リズムを意識した生活が自分に合っていると思い、

あおばにしました。 

利用者さんの声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土 日
2 3

9 10

16 17

23 24

30 31

☆社会性・生活力・基礎学力 社会性学習、生活力講座、やさしいニュース教室、基礎学習

☆コミュニケーション SST(社会生活技能訓練)、JST(職場対人技能訓練)、雑談力講座、グループミーティング

☆作業支援 就労疑似訓練、清掃技能講習、清掃実習、食器洗浄実習、PC基礎講習

☆就労支援 職業適性診断、就職準備講座
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（職員研修）
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 あおばではどんなことをするの？ 

社会性学習 
 

 

 

 

 

 

 

 

社会人マナー・相談の仕方・

自己理解・仕事理解・セルフ

コントロール・協調性等全般

的に学びます。 

 

 

楽しいイベント 
 

 

 

 

 

 

 

 

お花見やクリスマスパーティー

などのイベントでは、部門を越

えた交流を楽しめます。 

まずはご自分のペースに合った通所リズムで 

二人三脚の支援で丁寧かつ親身な就活サポート 

就職後も安心の定着支援！ 

一般就労を目指し、週５日通所を目標としていますが、利用を始めた

ばかりの方など、体調に合わせて通所日数や時間を相談し、調整して

いきます。 

○仕事・就職や悩み事などの相談 

○応募書類等の作成指導 

○面接アドバイス 

○ハローワークへの同行  など 

就職後のさまざまな悩みについて、相談対応や企業への 

環境調整などの働き続けるためのサポートを行います。 

 送迎もあります 


