
　

ひ な た
山形県からの受託事業 若者相談支援拠点

ひきこもりがちで社会や学校になじみにくいなど様々な不安や困難を抱えた方やそのご家族と

伴走しそれぞれのカタチを共に探していきます。

ひなた相談日
月2回平日日中

土曜日・夕方もあり

決められた目的を持たず、

可能な範囲で自由にすごせます

子どもたちのみの居場所も

あります

予約をお願いしています

ご自身のこと、家族のこと

ご連絡ください

本人の気持ちや関わり方について

勉強や相談などをします

ご家族がゆったり語らいすごせます

ホームページ

アドレス http://sakata.roukyou.gr.jp/

家族教室

家族フリースペース

多機能福祉施設こもれび

酒田市北新橋二丁目1-16 📞 0234-28-8255

twitter @sakata_komorebi

若者相談支援拠点 ひなた

ひなたタブレットと

つながります

フリースペースひなた

フリースペースめぶき

来所相談・電話相談・訪問支援

メール、ライン相談

PCの使い方練習やLINEの使い方など

何か創作したり作成したり、「何か」

をします

かだれば

問
合
せ
先

山形県からの受託事業


